Dysleksja w akwizycji jezyka obcego w gimnazjum
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Jako nauczyciel jezyka niemieckiego napotykam w swojej pracy dydaktycznej

niezmiernie czesto na problemy, jakie niesie ze sobg dysleksja rozwojowa.
Na temat tej dysfunkcji mozna obecnie duzo przeczyta¢. Juz same opinie poradni
psychologiczno-pedagogicznych podajg wskazéwki do dalszej pracy z uczniem
dyslektycznym. Ciggle jednak odczuwa sie duzy niedosyt w poszukiwaniu konkretow
na temat dysleksji rozwojowej w aspekcie przyswajania jezyka obcego.
Rozporzadzenie daje, co prawda mozliwos¢ zwolnienia na wniosek rodzicéw ucznia
z dysleksja z nauki drugiego jezyka, co moze w niektérych przypadkach ma prawo
bytu, ale na pewno nie we wszystkich. Nie jestem jednak pewna, czy nam
nauczycielom o takie konkrety chodzi. Metodyka w zakresie studiow filologii obcej
bardzo po macoszemu traktuje problem dysleksji, totez mtody anglista, germanista
czy romanista zostaje na poczatku swojej pracy rzucony na tak zwane gtebokie
wody.

Moim zatozeniem podczas pracy nad niniejszym artykutem nie byto w zadnym
razie czynienie jakichkolwiek wywodéw w tej materii, ale jedynie zebranie i opis
wtasnych, jak rowniez przejetych i czesciowo przystosowanych dla osiggniecia
zamierzonych celow pomystow na efektywniejszg prace z dyslektykiem. Jestem
przekonana, ze moga one by¢ pomocne innym nauczycielom, zwilaszcza
rozpoczynajgcym prace. Nawet, jesli nie wykorzystajg doktadnie tych przytoczonych
przeze mnie przyktadéw, to na pewno w jakim$ stopniu mam nadzieje zacheci¢ ich
do wiasnych poszukiwan, a potem dzielenia sie z innymi doswiadczeniem.

Istnieje  niestety bardzo powszechne przekonanie, ze je$li uczen
problematycznie opanowuje poszczegolne sprawnosci w zakresie jezyka ojczystego,
to w odniesieniu do jezyka obcego wydaje sie to by¢ niemal niemozliwe. Oczywiscie
nie bede nikogo przekonywac, ze praca z uczniem dyslektycznym na jezyku obcym
jest rzeczg prostg. Jest ona trudna, ale w zadnym razie nie beznadziejna. Nie nalezy
podchodzi¢ do ucznidow dyslektycznych jak do potencjalnych studentéw filologii
obcych, ale musimy pamietac, ze czes¢ z nich przystgpi do matury z jezyka obcego,
przynajmniej na poziomie podstawowym. Jak zatem pracowac, aby przeznaczony
nam czas wykorzysta¢ efektywnie, aby ucznia nie zrazi¢, a jednoczesnie zbudowac
mu baze jezykowa, klucz do przysztych, ale nie tak bardzo odlegtych w czasie
przygotowan do egzaminu maturalnego?

Spotkatam wielu uczniow dyslektycznych, ktérzy powinni kontynuowaé¢ nauke
jezyka niemieckiego w gimnazjum, rzecz jasna na bazie wiadomosci nabytych
w szkole podstawowej. Po kilku latach pracy w szkole przestawat powoli zaskakiwac
mnie fakt, ze poziom tych wiadomosci jest znikomy. Oznacza to, ze uczen nie potrafi
czytaC w jezyku docelowym, nie zna zasad wymowy, nie jest w stanie sie
przedstawic, czy tez policzy¢ do dwudziestu.

Tymczasem podrecznik, jaki kupili mu rodzice wprowadzat ztozone struktury
gramatyczne i trudng leksyke. Zadatam sobie wowczas pytanie - co robi¢? Moze sie
nie przejmowac i uparcie realizowa¢ swoj rozktad materiatu, ale niestety tym samym
przekresli¢ swoich nowych uczniéw juz na starcie, czy tez wytezy¢ sie i opracowaé
dla nich materiat w taki sposob, aby przyswoili sobie, chociaz jego najistotniejszg
czesc¢. Mimo, ze wymagato to ode mnie nieco wysitku, poniewaz zmuszato mnie do



dwutorowego sposobu pracy, podjetam to ryzyko, gdyz tak naprawde podejmujac
probe efektywnej pracy z dyslektykiem nigdy nie mozemy by¢ pewni efektow. Kiedy
uczen, mimo swojej dysfunkcji jest pilny i ma swiadomos$¢, ze pracujemy z nim
inaczej ale konsekwentnie, pozbywa sie przekonania, ze jest catkiem ,stracony”.

Dysleksja, jak wiemy ma podtoze w zaburzeniach percepcji wzrokowo-
stuchowej. Powszechnie zaleca sie stosowanie metod aktywizujgcych w pracy
z dyslektykami. Mysle, ze na mapy pojeciowe czy gry mozemy sobie pozwoli¢
w szkole podstawowej, ale jak pracowa¢ w gimnazjum, czy tym bardziej w liceum,
kiedy widmo matury jest coraz blizsze. Jesli ucznia dzieli od egzaminu dojrzatosci
jeszcze kilka lat, to przy ztozonosci procesu przyswajania jezyka obcego to juz tylko
kilka lat. Co zatem robi¢, aby nasze lekcje nie byty lekcjami na wesoto,
a jednoczesnie abysmy mogli w petni respektowa¢ dysfunkcje ucznia? Przebieg
zaje¢ dydaktycznych uzalezniamy naturalnie od sprawnosci jezykowej, ktorg
zamierzamy w ciggu danej jednostki lekcyjnej rozwijaé. Oto kilka sprawdzonych
metod pracy w grupie uczniéw dyslektykow:

1. Praca z tekstem
Komunikat - Reakcja (rozumienie ze stuchu)

Niezmiernie wazny jest tu dobdr tekstow oraz prezentacja ich odpowiednich
fragmentow (prezentacja catosci tekstu powoduje u ucznia poczucie catkowitego
chaosu i zatozenie juz z gory, ze i tak nic nie zrozumie). Bardzo zadawalajgce efekty
uzyskatam u uczniow dyslektycznych, ktérym prezentowatam krétkie i zwiezte, ale
jednoczesnie tresciwe komunikaty. Chodzi tu gtéwnie o wypowiedzi w trybie
rozkazujacym, zwroty w formie grzecznosciowej oraz krotkie pytania uzywane
w zyciu codziennym z duzg powtarzalnoscig. Nagrania czesto musiatam preparowac
samodzielnie, dla dostosowania tempa. Mozna to réwniez zaproponowac¢ uczniom
zdolnym jako prace dodatkowa.

Przyktadowe komunikaty:

Pomdéz mi! — Hilf mir!

Przestan! — Hor auf!

ChodZ! — Komm!

Jedz! — Iss!

Pokaz mil — Zeige mir!

Co o tym mys$lisz? — Was denkst du daran?

Chciatbym poprosic/kupic/zaméwic... — Ich mdchte... bitten/kaufen/bestellen.

Komunikaty zostaty dla pewnosci zanotowane i przettumaczone, ale uczniowie
przyswoili je sobie przede wszystkim ze stuchu, poprzez ich wielokrotne
odstuchiwanie i powtarzanie za nauczycielem. Dopiero, kiedy uczniowie byli w stanie
przettumaczy¢ ¢wiczone wczesniej komunikaty w obie strony, czynigc to ustnie,
przystepowalismy do ¢wiczenia reakcji na wczesniej wyuczone frazy, w sposéb
podobny jak wyzej. Stuszno$¢ zastosowanej formy éwiczen potwierdzit uczen, poza
ktérego zasiegiem znajdowato sie zapisanie wyuczonych zwrotow, nie tylko wg
zasad jezyka niemieckiego, ale rowniez wg zasad jezyka polskiego. Jego zapis byt
w zadnym stopniu nieczytelny. Potrafit natomiast z petnym powodzeniem dokonywac
ustnego przektadu w obu kierunkach, nie popetniajac ani btedow w zakresie
ttumaczenia, ani btedow fonetycznych.

Dla uczniéw potrafigcych zapisa¢ przyswojone struktury gramatyczno — leksykalne
nieocenionym wrecz c¢wiczeniem sprawdzajgcym sg karty pracy z komiksami,



w ktérych muszg wypetni¢ dymki. Sprawdzanie w ten sposéb nie jest stresujgce dla
ucznia, a poza tym stwarza poczucie przydatnosci wyuczonego materiatu
w sytuacjach rzeczywistych.

Pamieciowe uczenie

Nauczenie przez ucznidéw fragmentu tekstu, roli w rozmowce nie jest tatwe, ale
catkiem mozliwe i konieczne. Powinnidmy systematycznie wymagac¢ od swoich
ucznidw, aby nauczyli sie czego$ na pamie¢. Jesli chcemy uzyska¢ dobry efekt
musimy wypetni¢ jednak kilka kryteriébw przy doborze tekstow.
Tekst musi sie uczniom podobac - nawet bardzo, musi wzbudzi¢ ich zainteresowanie,
albo ich rozbawi¢. Idealne do pamieciowego uczenia sg wiersze, piosenki, krotkie
teksty literackie. Teksty nie powinny by¢ dtuzsze niz 20 zdan.
Jako zrodta takich tekstéw polecam Kalendergeschichten (Brecht), Lektire fur
Minuten (Hesse) oraz literature dla dzieci.

Czytanie tego, co wazne

Niezbednym narzedziem do efektywniejszego czytania dla dyslektykow jest
marker. Nalezy zaznaczy¢ uczniowi w tekscie te stowa, wyrazenia i zdania, ktére sg
nosnikiem waznych tresci. Nie mozna zaznaczac¢ zbyt wiele, gdyz tekst bedzie mato
przejrzysty, co stanowi dla dyslektyka dodatkowe utrudnienie.

2. Gramatyka
Zdania zmuszajace do zastanowienia sie nad ich sensem

Ta forma pracy moze by¢ niezmiernie pomocna podczas nauki niezbednych,
podstawowych struktur gramatycznych, ale réwniez dla éwiczenia wymowy, czy
zwrécenia uwagi ucznidw na rézne znaczenia wyrazow, ktére majg podobny, czy
identyczny zapis graficzny.

Minimum gramatyczne, jakie musimy przekaza¢ dyslektykom, aby ich
wypowiedzi byty komunikatywne, powinno by¢ zaprezentowane w sposéb atrakcyjny,
a moze nawet troche wesoty, tak, aby na dtugo zapadto w ich pamieci i aby tworzyto
baze, do ktérej beda sie mogli odwota¢ przypominajac sobie jedno czy drugie
zabawne zdanie.

A oto niektére propozycie:

Formy czasownika

Der Mensch denkt, und Gott lenkt.

Imp. Der Mensch dachte, und Gott lachte.
Stowa zblizone zapisem

Ich liebe das Leben, das Leben liebt mich,

nur der, den ich liebe, der liebt mich nicht.
Wymowa

Raucher brauchen wir hier nicht.
Pisownia

Nasse Fusse machen Spaf, weift du das?

Dodatkowg zaletg tego typu ¢wiczen jest to, ze uczniowie naprawde z tatwoscig
zapamietujg stownictwo w nich wykorzystane.



Frazy

Cwiczenie okreslonych zdan (Mustersétze) pozwala na doktadng lokalizacje
gramatycznego fenomenu. Niezmiernie istotne jest, aby dla danej struktury
gramatycznej wyszukac¢ kilka, bardzo zwieztych i zapadajacych w pamie¢ przyktadow
(fraz). Warto tu przypomnie¢ o zaletach pamieciowego uczenia sie. Zaprezentowane
przez nauczyciela frazy powinny zosta¢ wyuczone na pamiec dla utworzenia juz
wczesniej wspomnianej bazy.

A oto przykfadowe struktury:

Przyimki z celownikiem i biernikiem

Der Kaugimmi klebt unter dem Stuhl.

Ich klebe den Kaugummi unter den Stuhl.
Zdanie ze spoOjnikiem dass

Ich weiss, dass ich nichts weiss.
Szyk przestawny

Heute Nacht war ich nicht im Bett.

Istotne i pomocne jest graficzne uwidocznienie struktur w zasiegu wzroku naszych
ucznidbw. Mozemy to zrobi¢ w formie plansz. Gramatyka przepetniona teorig
i regutami jest dla dyslektyka wielkg bariera, dlatego musimy jg przedstawi¢ w bardzo
klarowny sposab, bo przeciez nie mozemy jej pomingg.

3. Stownictwo
Rodzina stow
Przy wprowadzaniu nowej leksyki, przede wszystkim tej kluczowej, bedacej
nosnikiem waznych tresci powinnismy kuc Zzelazo poki gorgce i nie koncentrowac sie
tylko na pojedynczym stowie, ale na cate] jego rodzinie. Mozna to czynié
uwzgledniajgc:
Stowotwdrstwo
unterschreiben — die Unterschrift
lieben — die Liebe
leben — das Leben
Przeciwienstwo znaczen
die Arbeit — die Freizeit
erlauben - verbieten
Skojarzenia
das Schloss — besichtigen / renovieren / fotografieren

Karteczki

Nalezy zaleci¢ uczniom zakup bloczku z karteczkami tatwymi do wyrywania,
najlepiej z samoprzylepnym paskiem. Nowo poznane stowa, zwroty i wyrazenia oraz
struktury gramatyczne nalezy na nich zapisywac¢ duzymi i wyraznymi literami. Tak
przygotowane karteczki mozna wykorzystac do pracy na lekcji, czy podczas
sprawdzania wiadomosci ucznibw w zakresie tworzenia rodzin stéw, map
mentalnych, budowy danych struktur. Co pracowitszym uczniom mozna
zaproponowac naklejanie tych karteczek w widocznym miejscu swojego pokoju. Tak
diugie spogladanie na ich tres¢, az sami stwierdzg, ze dany zwrot czy stowo juz
zapamietali, przyczyni sie do lepszej percepcji wzrokowej i udoskonali
zapamietywanie poszczegoélnych stowek w ich znaczeniu i w formie poprawnosci
ortograficznej. Technika ta jest zresztg przydatna nie tylko dla uczniow



dyslektycznych, sama jg stosowatam jeszcze podczas studiow. Nie cieszy sie
niestety duzym powodzeniem, poniewaz jest nieco pracochtonna, a szkoda, bo
bardzo skuteczna.

Nie sg to zapewne wszystkie formy pracy, jakie mozna stosowaé w pracy
z dyslektykami, te jednak wykorzystuje w nauczaniu, na co dzien w swojej pracy
dydaktycznej i moge stwierdzic, ze przynoszg dobre efekty. Zachecam zreszta do ich
taczenia, udoskonalania oraz opracowywania wiasnych.
Kiedy widze kolejnych uczniéw, ktérych uczytam uwzgledniajac dysleksje rozwojowa,
ktérzy opuszczajg szkote, mam przekonanie, ze zrobitam wszystko, na co pozwalato
mi moje wiasne zaangazowanie i pomystowos¢ oraz che¢ poszukiwania metod
sprawdzonych juz przez innych nauczycieli. Nie tudze sie, ze moi uczniowie dobrze
zapamietali deklinacje rodzajnika, czy tez nie mylg form Partizip Perfekt, jestem
jednak pewna, Ze doktadnie wiedzg, gdzie ta forma znajduje swoje miejsce
w zdaniu i czym w ogdle jest. Wiem, Ze potrafig sie przedstawié, liczy¢, opowiedzie¢
I kontynuowa¢ rozmowe.

Nigdy nie traktuje swoich uczniéw jak chorych czy leniwych, daje im tylko wiecej
czasu, pracuje z nimi inaczej tzn. indywidualnie. Zadajemy sobie wiecej trudu, ale
jest warto. Zdaje sobie sprawe, ze momentami moje propozycje mogg nie stanowi¢
dla czytajgcych je nauczycieli niczego odkrywczego, ale na pewno bedg ich
uwrazliwia¢ na kwestie, ktdrg poruszytam.
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AKTY PRAWNE W POLSCE
DOT. UCZNIOW ZE SPECYFICZNYMI TRUDNOSCIAMI
W UCZENIU SIE (Z DYSLEKSJA ROZWOJOWA) na podstawie danych opublikowanych przez prof.
M. Bogdanowicz z Polskiego Towarzystwa Dyslektycznego

pierwsze zarzadzenia MEN

30 maja 1975 - Zarzgdzenie Ministra Oswiaty i Wychowania

w sprawie kwalifikowania dzieci z dysharmoniami rozwojowymi do odpowiednich form organizacyjnych
pomocy terapeutycznej;

7 wrzesnia 1991 - Ustawa o systemie oswiaty

dot. reorganizacji systemu o$wiaty w Polsce

25 maja 1993 Zarzadzenie Ministra Edukacji Narodowej

w sprawie zasad udzielania uczniom pomocy psychologicznej i pedagogicznej

nowe tresci: prawo rodzicow do zwrécenia sie (bez skierowania ze strony szkoly lub lekarza) o
badanie diagnostyczne i pomoc w poradni; klasy terapeutyczne; zajecia korekcyjno-kompensacyjne w
przedszkolach;

aktualne rozporzadzenia MEN
15 stycznia 2001 - Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej (Dz. U. nr 13/2001, p. 110)

w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach i placwkach



nowe tresci: prawo rodzicow do decyzji o udziale dziecka w zajeciach korekcyjno-kompensacyjnych,
wyboru szkoty i klasy, skorzystania ze specjalnych warunkéw odbywania egzaminow (dot. ucznidw z
dysleksjg rozwojowa)

21 marzec 2001 - Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej (Dz. U. nr 29/2001, p. 323)

w sprawie w sprawie warunkow i sposobu oceniania, klasyfikowania i promowania uczniéw i duchaczy
oraz przeprowadzania egzamindw i sprawdzianéw w szkdach publicznych.

USTAWA O SYSTEMIE OSWIATY
z dnia 7 wrzesnia 1991 r.
(Dz.U.z1996 r. Nr 67, poz. 329; zmiana: Dz. U. Nr 106, poz. 496)

Oswiata w Rzeczypospolitej Polskiej stanowi wspolne dobro catego spoteczenstwa; kieruje sie
zasadami zawartymi w Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej, a takze wskazaniami zawartymi w
Powszechnej Deklaracji Praw Czowieka, Miedzynarodowym Pakcie Praw Obywatelskich i
Politycznych oraz Konwencji o Prawach Dziecka.... Szkota winna zapewni¢ kazdemu uczniowi warunki
niezbedne do jego rozwoju, przygotowaé go do wypetiania obowigzkéw rodzinnych i obywatelskich w
oparciu o zasady solidarnosci, demokracji, toleranciji, sprawiedliwosci i wolnosci.

ROZDZIAL 1
Przepisy ogélne

ART.1

System oswiaty zapewnia w szczeg0lnosci:

1) realizacje prawa kazdego obywatela Rzeczypospolitej Polskiej do ksztatlcenia sie oraz prawa dzieci
i mtodziezy do wychowania i opieki, odpowiednich do wieku i osiggnietego rozwoju,

4) dostosowanie tresci, metod i organizacji nauczania do mozliwosci psychofizycznych uczniow, a
takze mozliwosci korzystania z opieki psychologicznej i specjalnych form pracy dydaktycznej,

5) mozliwosci pobierania nauki we wszystkich typach szkét przez dzieci i mtodziez niepetnosprawng
oraz niedostosowang spotecznie, zgodnie z indywidualnymi potrzebami rozwojowymi i edukacyjnymi
oraz predyspozycjami.

ROZPORZADZENIE MINISTRA EDUKACJI NARODOWEJ
z dnia 21 marca 2001 r.

w sprawie warunkéw i sposobu oceniania, klasyfikowania i promowania uczniéw i suchaczy oraz
przeprowadzania egzamindw i sprawdzianéw w szkaach publicznych (Dz.U. z 2001r. Nr 29, poz. 323)

ROZDZIAL 2

Ocenianie, klasyfikowanie i promowanie ucznidow w szkotach dla dzieci i mtodziezy

§6

1) Nauczyciel jest obowigzany, na podstawie opinii publicznej poradni psychologiczno - pedagogicznej
lub innej publicznej poradni specjalistycznej, dostosowat wymagania edukacyjne, o ktdrych mowa w §
4 ust. 1, do indywidualnych potrzeb ucznia, u ktérego stwierdzono trudnosci w uczeniu sie, w tym
specyficzne trudnosci, uniemozliwiajgce sprostanie tym wymaganiom.

* k *

Rozporzadzenie wprowadza zatem:

- obowigzek respektowania przez nauczyciela opinii z poradni publicznej

- obowigzek dostosowania wymagan edukacyjnych do indywidualnych potrzeb ucznia, u ktérego
stwierdzono trudnosci w uczeniu sie, w tym specyficzne trudnosci, uniemozliwiajgce sprostanie tym
wymaganiom.



ROZPORZADZENIE MINISTRA EDUKACJI NARODOWEJ
z dnia 21 marca 2001 r.

W SPRAWIE WARUNKOW | SPOSOBU OCENIANIA, KLASYFIKOWANIA | PROMOWANIA
UCZNIOW | SLUCHACZY ORAZ PRZEPROWADZANIA EGZAMINOW | SPRAWDZIANOW W
SZKOLACH PUBLICZNYCH
(Dz.U. z 2001r. Nr 29, poz. 323)

ROZDZIAL 4
Sprawdzian przeprowadzany w ostatnim roku nauki w szkole podstawowej i egzamin przeprowadzany
w ostatnim roku nauki w gimnazjum

§27

1. Okregowa komisja egzaminacyjna przeprowadza oceng poziomu opanowania umiejetnosci
okreslonych w standardach wymagan, ustalonych odrebnymi przepisami

- w klasie szostej (koniec) szkoty podstawowej - sprawdzian umiejetnosci,

- w klasie trzeciej (koniec) gimnazjum - egzamin gimnazjalny.

2. Sprawdzian i egzamin gimnazjalny majg charakter powszechny i obowigzkowy, z zastrzezeniem
§ 32 ust. 6.

§ 32.

1. Uczniowie (stuchacze) z dysfunkcjami majg prawo przystapi¢ do sprawdzianu lub egzaminu
gimnazjalnego w warunkach i formie dostosowanych do ich dysfunkcji, na podstawie opinii publicznej
poradni psychologiczno - pedagogicznej lub innej publicznej poradni specjalistycznej.

Opinia powinna byé wydana przez poradnie nie poOzniej niz do konca wrzesnia roku
szkolnego, w ktérym odbywa sie sprawdzian lub egzamin gimnazjalny.



